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4077 - Direccio d'entitats de lleure i turisme

Curs acadéemic: 2026-27

Facultat: Institut Nacional d'Educacié Fisica de Catalunya - Barcelona
Titulacio: Grau en Ciéncies de I'Activitat Fisica i I'Esport

Materia: Recreacié i activitats a la natura Tipus materia: Optativa
Tipus assignatura: Optativa

Departament: Gestié i Recreacié

Idiomes: Catala

Curs: 4t Semestre: 7¢

Credits ECTS materia: 24

Credits ECTS assignatura: 3

Configuracio de l'assignatura

Credits ECTS teoria: 3 Grups teoria: 1
Credits ECTS practica: 0 Grups practica: 0
Hores de docéncia setmanal: 4,5

Hores de dedicacio de I'alumnat

Presencials: 30
Treballs dirigits: 23
Treball autonom: 23

Professorat

Nom Coordinador Credits Correu electronic
Ingrid Hinojosa Alcalde Si 0 ihinojosa@gencat.cat
Roger Centella Marin No 3 rogercentella@gencat.cat

Competencies basiques

1. Que els estudiants sapiguen aplicar els seus coneixements al seu treball o vocacié d'una forma professional
i posseeixin les competeéncies que solen demostrar-se per mitja de I'elaboracié i defensa d'arguments i la
resolucié de problemes dins de la seva area d'estudi.

2. Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de la seva
area d'estudi) per emetre judicis que incloguin una reflexié sobre temes rellevants d'indole social, cientifica
o etica.

3. Que els estudiants puguin transmetre informacid, idees, problemes i solucions a un public tant especialitzat
com no especialitzat.

Competencies generals

1. Saber emprar les noves tecnologies de la informacié i la comunicacié (TIC).
2. Desenvolupar habilitats de relacié interpersonal i de comunicacié.

3. Actuar amb etica i valors professionals.

4, Actuar d'acord amb el context juridic i organitzatiu de la professié.

Competencies especifiques

1. Identificar i analitzar els trets estructurals i funcionals de I'activitat fisica i de I'esport.

2. Reconeixer i comprendre els diferents factors que condicionen ['activitat fisica i de I'esport.

3. Interpretar els elements, efectes i riscos que condicionen la practica de I'activitat fisica i de I'esport en
diferents ambits professionals.

4. Planificar i avaluar els processos i programes d'activitat fisica i de I'esport en I'ensenyament, entrenament,
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salut, gestid i recreacié.

Objectius

e Analitzar els recursos de I'entorn i les seves possibilitats en I'ambit del lleure i el turisme esportius
e Coneixer el marc juridic en I'ambit del lleure i el turisme a Catalunya

e Coneixer I'evolucié del lleure i el turisme a Catalunya

e Descobrir eines de gestié adaptades al sector del lleure i el turisme

e Dirigir equips de persones en I'ambit del lleure i el turisme

Continguts

Bloc 1: Introduccié al lleure i al turisme i els seus models

Bloc 2: Marc juridic per les entitats de lleure i turisme

Bloc 3: Analisi d’empreses i organitzacions de I’ambit del lleure i turisme
Bloc 4: El procés de servuccio en el lleure i turisme

Bloc 5: Gestié d’una organitzacioé de lleure i turisme

Activitats formatives

Activitats dirigides

e Férums/Debats
e Estudi de casos

Classes presencials

e Practica d'aula
e Llicé Magistral

Treball autonom de l'estudiant

e Estudi individual
e | ectures
e Preparacié de temes

Activitats d'avaluacio

Assistéencia a les sessions teoriques i realitzacié de les activitats i dinamiques proposades

Ponderacié: 20%

Tipus: Individual

Nota minima per a fer mitjana: 0,8
Permet reavaluacié: No

Nota minima reavaluacié: -

Assisténcia a les sessions teoriques i realitzacié de les activitats i dinamiques proposades

Objectius associats a I'activitat

e Coneixer el marc juridic en I'ambit del lleure i el turisme a Catalunya
e Dirigir equips de persones en I'ambit del lleure i el turisme

Desenvolupament d’un treball grupal

Ponderacié: 50%
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Tipus: Grupal

Nota minima per a fer mitjana: 4
Permet reavaluacio: Si

Nota minima reavaluacié: 0

Desenvolupament d’un treball grupal basat en una situacio real

Objectius associats a I'activitat

e Analitzar els recursos de I'entorn i les seves possibilitats en I'ambit del lleure i el turisme esportius
e Coneixer I'evolucié del lleure i el turisme a Catalunya
o Descobrir eines de gestié adaptades al sector del lleure i el turisme

Carpeta d'aprenentage

Ponderacié: 30%

Tipus: Individual

Nota minima per a fer mitjana: 3,5
Permet reavaluacié: No

Nota minima reavaluacié: -

Activitats desenvolupades al llarg del semestre a través de la plataforma moodle.

Objectius associats a I'activitat

e Coneixer el marc juridic en I'ambit del lleure i el turisme a Catalunya
e Coneixer I'evolucié del lleure i el turisme a Catalunya
e Descobrir eines de gestié adaptades al sector del lleure i el turisme

Requisits avaluacié continuada (especifics)

L'assignatura es configura en tres activitats d'avaluacié tal com s'especifica en el pla docent.

e ['assisténcia i participacié activa a classe.
e La realitzacié d'un treball en grup i la presentacié d'aquest, seguint les indicacions del Moodle.
¢ La realitzacié de la carpeta d'aprenentage

Requisits avaluacio unica
-Examen teoric amb un valor del 70% sobre la nota final
Nota minima mitja: 5

Permet reavaluacio: S
Nota minima reavaluacio: 0

-Treball individual amb un valor del 30% sobre la nota final.

Nota minima mitja: 5
Permet reavaluacié: N
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